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ACCADEMIA DEI CAMPIONI
PROMUOVERE LA CULTURA DELLO SPORT

Ferencz Bartocci
CEO Derthona Basket

Crediamo nei valori dello Sport e 
nel suo potere curativo e formati-
vo. Crediamo in questo progetto e 
siamo in prima fila a costruirne le 
basi per un futuro migliore dei no-
stri ragazzi.
La Cittadella dello Sport al servizio 
della lotta al disagio giovanile.



ACCADEMIA DEI CAMPIONI
PROMUOVERE LA CULTURA DELLO SPORT

Luca Massaccesi
Presidente Osservatorio

Nasce un progetto di altissimo li-
vello a favore dei nostri ragazzi.
Lo sport come strumento di forma-
zione e i Campioni testimonial da 
emulare. Credere nei giovani è ob-
bligo per noi adulti, che non abbia-
mo solo il compito di ascoltarli ma 
anche il dovere di aiutarli.

ANALIZZARE IL FENOMENO DEL
DISAGIO GIOVANILE PER CREARE



ACCADEMIA DEI CAMPIONI
PROMUOVERE LA CULTURA DELLO SPORT

Juri Morico
Presidente Nazionale OPES aps

“Attraverso lo sport e le attività 
svolte nel sociale OPES si impegna 
a promuovere una cultura dello 
sport solida, per arginare fenomeni 
devianti e di disagio giovanile. OPES 
c’è quotidianamente, in sinergia con 
le istituzioni ed altre realtà sporti-
ve e del Terzo Settore, perché solo 
camminando insieme si può fare la 
differenza”.



ACCADEMIA DEI CAMPIONI
PROMUOVERE LA CULTURA DELLO SPORT

Luana Bisconti
Consigliere Nazionale

Relazioni Esterne

Creare progetti, sinergie e nuove 
frontiere per rimettere al centro 
delle nostre attenzioni i giovani.
Viviamo in una società sempre più 
veloce e consumistica che ruba 
tempo, spazio e amore ai nostri fi-
gli che invece hanno veramente bi-
sogno del nostro supporto.



NELLA CITTADELLA
DELLO SPORT DI TORTONA

NASCE L’ACCADEMIA DEI CAMPIONI.
UNA SINERGIA CON

L’OSSERVATORIO NAZIONALE
BULLISMO E DISAGIO GIOVANILE

OBIETTIVI
Promuovere la Cultura dello Sport. 
Creare un Comitato Scientifico che 
analizzi il disagio dei nostri ragaz-
zi con una attenta analisi predittiva 
per capire status e offrire consigli.
Creare attività di alto valore sociale 
per i giovani e le scuole
Progetto Nazionale di formazione 
Peer to Peer riservato agli studenti 
scuole secondarie primo e secondo 
grado con i Campioni Olimpici.



IL DISAGIO GIOVANILE
INTERESSA 8 GIOVANI SU 10

Depressione, irritabilità, apatia, so-
litudine e senso di isolamento. Abu-
so di alcol e sostanze stupefacenti. 
Disturbi alimentari. Incomprensioni 
familiari, bullismo, autolesionismo 
e comportamenti suicidari, sono le 
diverse manifestazioni di uno stes-
so malessere di fondo: il disagio 
giovanile.

Secondo i dati della Società Italiana 
di Pediatria, otto ragazzi su dieci tra 
i 14 e i 18 anni hanno sperimentato 
forme più o meno gravi di disagio 
emotivo, che nel 15% dei casi è sfo-
ciato in gesti di autolesionismo.

Paolo Pizzo

Non indossare una 
maschera, affronta la 

paura a viso aperto!



La presenza di questi compor-
tamenti è descritta in letteratura 
come un fattore correlato ad un au-
mentato rischio di suicidio in ado-
lescenza.
Al Bambino Gesù, in particolare, 
negli ultimi 6 anni, il numero de-
gli accessi al pronto soccorso per 
gesti autolesionistici o comporta-
menti suicidari è decuplicato.
Secondo l’Organizzazione Mondiale 
della Sanità, in Italia il suicidio è la 
seconda causa di morte tra gli un-
der 20, seconda solo agli inciden-
ti stradali, la depressione colpisce 
quasi 1 ragazzo su 10 e l’anoressia 
– la malattia psichiatrica col più 
alto tasso di mortalità – colpisce 
l’1% delle ragazze.

Il coraggio di credere ci svela
la strada del successo!

Elisa Di Francisca



ACCADEMIA DEI CAMPIONI

L’Accademia dei Campioni si pone 
anche il compito di studiare il fe-
nomeno del disagio giovanile ana-
lizzando i comportamenti dei gio-
vani in ambito scolastico, familiare 
e sportivo, cercando di suggerire 
attività di prevenzione attraverso la 
pratica sportiva ponendo i Campio-
ni dello Sport come punti di riferi-
mento e stili di vita da emulare e 
condividere.

Giusy Versace
Non scappare dal problema, affrontalo



LA MISSION 
PROMUOVERE LA CULTURA DELLO SPORT 

LA MISSION

PROMUOVERE LA CULTURA
DELLO SPORT
Realizzare corsi di formazione
e informazione.
I campioni testimonial di
campagne di comunicazione.
Incontrare i ragazzi in presenza
e nel web.
IL CAMPIONE PUNTO DI
RIFERIMENTO PER I GIOVANI

Alessia Zecchini

Non avere paura 
dell’oscurità



I NOSTRI TESTIMONIAL 

AUTOSTIMA, MOTIVAZIONE, RESPONSABILITA’, RISPETTO DELLE 
REGOLE, RESILIENZA, LAVORO, SACRIFICIO, CREDERCI SEMPRE 

TRASMETTERE VALORI DI SUCCESSO 

I NOSTRI TESTIMONIAL

TRASMETTERE VALORI
DI SUCCESSO
Autostima, motivazione, responsabilità, 
rispetto delle regole, resilienza, lavoro, 
sacrificio, crederci sempre.

Annalisa Minetti
Vince chi tenta l’impresa



PER PARLARE AI GIOVANI È NECESSARIO ESSERE TESTIMONI CREDIBILI 

I GIOVANI DEVONO POTER INTRAVEDERE IL MODO DI METTERSI IN 

DISCUSSIONE  E DI PREFIGURARSI DELLE IPOTESI DI CAMBIAMENTO 

DALLA COMUNICAZIONE DELLA CITTADELLA  DELLO SPORT CI SARA’ 

LA POSSIBILITA’ DI ASCOLTARE I CONSIGLI DEI CAMPIONI, LE LORO 

STORIE, LE LORO SCONFITTE E VITTORIE …. I LORO SEGRETI !! 

Per parlare ai giovani è necessario 
essere testimoni credibili i giovani de-
vono poter intravedere il modo di met-
tersi in discussione e di prefigurarsi 
delle ipotesi di cambiamento.
Dalla comunicazione della Cittadel-
la dello Sport ci sarà la possibilità di 
ascoltare i consigli dei campioni, le 
loro storie, le loro sconfitte e vittorie... 
i loro segreti!



IL RISPETTO DELLE REGOLE, IL RISPETTO DELLA VITA 

TESTIMONIAL CREDIBILI  A FAVORE DELLA LOTTA AL BULLISMO 

CAMPAGNE DI COMUNICAZIONE PER PARLARE AI GIOVANI 

PROMUOVERE IL RISPETTO …… DI SE STESSI E DEGLI ALTRI 
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IL RISPETTO DELLE REGOLE

TESTIMONIAL CREDIBILI

CAMPAGNE DI COMUNICAZIONE

PROMUOVERE IL RISPETTO...

PER PARLARE AI GIOVANI

DI SE STESSI E DEGLI ALTRI

IL RISPETTO DELLA VITA

A FAVORE DELLA LOTTA
AL BULLISMO

Noemi Oggioni
Affrontiamo l’ostacolo



FORMAZIONE

ALTO LIVELLO PER AGONISTI

CONVEGNI PER STUDENTI E ATLETI

CORSI CONI

TEAM BUILDING PER AZIENDE

CORSI MOTIVAZIONALI CON
CAMPIONI OLIMPICI

CONVEGNI FORMATIVI
PER PRATICANTI

Irma Testa
La formazione è importante



ACCADEMIA DEI CAMPIONI
UNA FAMIGLIA APERTA A TUTTI
DIVENTA ANCHE TU NOSTRO AMBASCIATORE

UN CORSO ONLINE PERMETTE A
STUDENTI DAI 13 AI 16 ANNI
DI DIVENTARE AMBASCIATORI
DELL’ACCADEMIA

Informare i giovani e renderli consa-
pevoli dell’evoluzione del disagio che 
tocca tantissimi di loro. Il compito dei 
nostri testimonial è stimolare le loro 
energie, la loro passione e renderli 
poi capaci di passare l’informazione ai 
loro coetanei nelle scuole.



CAMPAGNE DI PREVENZIONE 

PROGETTO NAZIONALE 
 DI PEER EDUCATION 

CON I CAMPIONI OLIMPICI 

CONCERTONE CONTRO IL 
BULLLISMO DICEMBRE 2024 

PREMIAZIONE SPETTACOLO 
VERONA FIERA CAVALLO 

NOVEMBRE 2023 

18 FEDERAZIONI SPORTIVE 
5 GRUPPI SPORTIVI MILITARI 

CONI – CIP – SPORT E SALUTE 

Premiazione 2023 
dell’Osservatorio al 

Salone d’onore  
del CONI 

CAMPAGNE DI PREVENZIONE
PARTECIPAZIONE DEI GIOVANI
E OBIETTIVI DEFINITI

> 18 Federazioni sportive
> 9 Gruppi sportivi militari
   CONI - CIP - SPORT E SALUTE
> Progetto nazionale di Peer Education
   con i campioni olimpici.
> Concertone contro il bullismo
   7 Febbraio 2025



PROGETTO PEER EDUCATION

ATTORI, CANTANTI,
CAMPIONI DELLO SPORT
SARANNO I DOCENTI
DEI NOSTRI RAGAZZI

OBIETTIVO AMBIZIOSO:
PROGETTO FORMATIVO
PER 100.000 GIOVANI

DIDATTICA EMPATICA
CHE POSSA ATTIRARE
I NOSTRI GIOVANI



PROGETTO PEER EDUCATION

ATTORI, CANTANTI, CAMPIONI DELLO SPORT
SARANNO I DOCENTI DEI NOSTRI RAGAZZI

Onorato di far parte di 
questa grande famiglia 
di Campioni. Come primo 
Ambasciatore di Vita de-
sidero ringraziare quan-
ti si adoperano per i no-
stri giovani che, oggi più 
che mai, hanno bisogno 
di esempi da emulare 
e valori da condividere.   
Invito quindi tutti a soste-
nere progetti ed iniziative 
che stimolino i cuori e le 
menti dei ragazzi affinché 
possano trovare forza, co-
raggio e autostima per af-
frontare al meglio questa 
Fantastica Vita.

Carlo Verdone

Manuel Bortuzzo
e l’allenatore Francesco Bonanni

Avere fiducia nel prossimo



PROGETTO PEER EDUCATION
ATTORI, CANTANTI, CAMPIONI DELLO SPORT
SARANNO I DOCENTI DEI NOSTRI RAGAZZI

Riccardo Tavernelli
Andrea Zerini

Fare squadra



PROGETTO PEER EDUCATION

ATTORI, CANTANTI, CAMPIONI DELLO SPORT
SARANNO I DOCENTI DEI NOSTRI RAGAZZI

Chi vive la scuola percepisce forte il de-
siderio di ascolto dei ragazzi e la loro 
richiesta di aiuto.
Fondamentale l’aiuto esterno alle scuole 
per stimolare e risvegliare le coscienze 
dei giovani studenti.
L’ANP farà certamente suo questo pro-
getto.

Cristina Costarelli
Presidente Lazio ANP

Ass. Nazion. Presidi



SINERGIE AVVIATE
FEDERAZIONE
ITALIANA
SPORT
EQUESTRI



CONCERTONE
CONTRO IL BULLISMO

7 Febbraio 2025
TORTONA

Giornata mondiale 
contro il bullismo

Conduce la serata

Annalisa Minetti

Evento spettacolo con i migliori cantanti del momento con il coinvolgi-
mento di personaggi del mondo dello sport, della politica e della cultura

>Presentazione delle medaglie Olimpiche Parigi 2024
  che si uniranno al progetto.
>Lancio annuale del Concorso Nazionale per le Scuole.
>Focus scientifico sul disagio giovanile: situazione e proposte.
>Lancio annuale del progetto dell’Accademia dei Campioni di Vita.
>Raduno annuale dei Campioni di Vita: progetto “Peer to Peer”.



ACCADEMIA DEI CAMPIONI
CROCIERA CAMPUS

Coinvolgimento di 10 campioni del Mondo e
10 Federazioni Sportive Nazionali

Conferenza stampa e presentazione progetto
al Salone d’Onore del CONI

Le Federazioni verranno invitate in Senato
per la presentazione del progetto

Crociera Campus con convegni, interviste, stage,
allenamenti e attività di prevenzione sul
disagio giovanile

in collaborazione con l’Osservatorio Nazionale perla Tutela del Mare



PASSIONE


